Im November wurde die neue Biihne ADA mit ,,(Making) Woyzeck" am Grillo-Theater er&ffnet. Fota: Nils Heck

Theater unter uns

Im Grillo-Theater in Essen wurde Anfang November mit ,,(Making) Woyzeck" auf der Biihne ADA ein neuer Theaterraum erdffnet,

wo vorher die ,Heldenbar® war. Dank verschiedener Podien- und Bestuhlungsvarianten sind in dieser zweiten Raumbiihne im

Schauspiel Essen vor allem kleinere und experimentelle Formate maglich, die sich tagesaktuell einrichten lassen.

von Antje Grajetzky

range blinkende Baustellenlampen leuchten an der Fas-
sade des Grillo-Theaters in Essen. Sie weisen auf den
Spielzeittitel ,Neues Deutsches Theater — under con-
struction hin. Die Intendantinnen-Doppelspitze, Selen
Kara und Christina Zintl, will mit ihrem Rinstlerischen Ansatz die
Vielfalt der Gesellschaft im Theater widerspiegeln. Das Programm der
ersten Spielzeit ihrer Intendanz bringt Rlassische Theaterstoffe und
neue Stiicke auf die Blhne. Eine der vier Eréffnungsinszenierungen
zeigte ,Doktormutter Faust® in der Regie von Kara. Die ,Faust“-Uber-
schreibung stammt von der preisgeRréonten Autorin Fatma Aydemir.
Es folgten Brechts ,Der gute Mensch von Sezuan® in der Regie der
Israelin Sapir Heller, Armin Petras inszenierte ,Rausch® nach dem
gleichnamigen Film von Thomas Vinterberg und ,Showtime (ein ent-

tduschender Abend)“ von Felix Krakau in der kRleinen Au3enspielstat-
te des Schauspiels Essen, der Casa.

Neues Deutsches Theater soll ein Theater fur alle werden, wiinschen
sich Kara und Zintl im neuen Magazin des Schauspiels Essen. Und hier
zeigt schon die Gestaltung, dass es fir alle sein soll. Modernes Layout,
schicke Schrifttypen, viele Bilder, alle Informationen sind lbersichtlich
gegliedert, die Texte sind verstandlich, Diversitédtsdiskurs fur alle. Kara
und Zintl begreifen ihre Vision vom Neuen Deutschen Theater als Pro-
zess, so hei3t es im Titel ,under construction®.

ADA - Pionierin der Programmiersprachen
Und auch wenn die Warnlampen an der AuRenfassade auf eine Baustel-
le deuten, die ist allein dem Riinstlerischen und strukturellen Prozess
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vorbehalten, mit dem die Intendantinnen und ihr Riinstlerisches Team
das Haus gestalten werden. Das Haus selbst ist alles andere als ,under
construction“. Am 4. November wurde im Grillo-Theater mit der ADA
eine funkelnagelneue Spielstdtte mit dem Stiick ,(MaRing) Woyzeck*
erdffnet.

Im Namen ADA verbergen sich viele Hinweise. Zuallererst ist hier die
ehemalige ,Heldenbar umgebaut worden. Und nun ist sie zur Hel-
dinnenbar geworden, da sie Ada Byron King, Countess of Lovelace,
gewidmet ist. Die Tochter des Dichters Lord Byron arbeitete mit dem
Erfinder Charles Babbage an der Analytical Engine und entwickelte da-
fir Handlungsanweisungen, die heute als Algorithmen bekannt sind.
Sie war in ihrer wissenschaftlichen Arbeit eine Pionierin der Program-
miersprachen. Um ihrer mathematischen Passion zu folgen, musste
Ada Lovelace den Konventionen ihrer Zeit trotzen. Sie steht damit als
Namenspatin fir den Anspruch, allen Menschen die volle Entfaltung
ihrer Potenziale zu ermdglichen, auch im Theater. Aber ADA heil3t auf
Turkisch auch ,Insel” und auf Indonesisch ,existieren“. In diesem Sinne
soll der neue Theaterraum ein Ort flir neue Formate und durchaus auch
das Probieren werden.

Vision Raumbiihne

Zwei Wochen vor der ersten Premiere arrangierte die Pressereferentin
Maria Hilber fur die BTR ein Treffen mit Thorsten Steinmann, ProRurist
der TBE Gemeinnitzigen Theater-Baugesellschaft Essen mbh, Frederik
Biichten von BuPlan, der Intendantin Christina Zintl und dem Architek-

Zuschauerbereich hinein zur Wiedereroffnung 1990 genutzt und dann
erst 20 Jahre spédter wieder von Christian Tombeil, auf dessen Inten-
danz nun Kara und Zintl folgen.

Das Schauspiel Essen hat nun zwei variable Raumbiihnen. Die im
GroRRen Haus ist jedoch mit Blick auf eine ausgelastete Spielplandis-
position nur mit langfristiger Planung zu bespielen, wahrend die
Variationen in der ADA tagesaktuell eingerichtet werden Rdnnen.
Zintl erldutert: ,Hier Rdnnen wir auch einfach ganz spontan kleinere
und experimentelle Formate zeigen. Dazu wird das PubliRum sehr
nah an der Schauspielkunst sein und die Schauspieler ganz nah be-
obachten Ronnen. Der Raum ist wie ein Verstdrker fir das Bihnen-
geschehen.” Georg Ruhnau sagt dazu, dass sein Raumkonzept in
direkter philosophischer Nachfolge von Adolphe Appia entstanden
wdre: ,Die |dee dieses Theaterraums ist zuerst der eine groe Raum
ohne Proszeniumséffnung und ohne die festgelegte Zuordnung von
Zuschauern und Bihne. Es geht um die Philosophie eines offenen
Raums und Rnipft an das Theater der griechischen Antike an. Da
hatten wir die Orchestra als offene Spielflache, um die herum das
Publikum sal3.”

Vielfaltige Nutzungsmadglichkeiten

Auch die ADA ist so fur die Eréffnungspremiere mit ,(Making) Woy-
zeck*“ eingerichtet. In der Mitte befindet sich eine Spielfldche, gekenn-
zeichnet durch einen weiRen Bodenbelag. An allen vier Seiten ist der
Raum zweireihig bestuhlt. Die erste Stuhlreihe steht auf der Biihnen-

Die ADA, ein groPer Raum ohne Proszeniumsdffnung und ohne festgelegte
Zuordnung von Zuschauern und Biihne. Foto: Duschner/Ruhnau/TBE

ten Georg Ruhnau in der ADA. Ruhnau hat das RaumRonzept erdacht
und umgesetzt. Seine Verbindung zum Grillo-Theater ist sehr beson-
ders: ,Ich durfte schon 1989 dabei sein, als mein Vater das Gro3e Haus
als multifunktionalen Theaterraum ertilichtigt hat.”

Der Vater Werner Ruhnau ist besonders bekannt fiir den Bau des Mu-
siktheaters im Revier in GelsenRirchen, das 1959 er6ffnet wurde. Dafiir
hatte Werner Ruhnau, inspiriert vom Bauhittenwesen des Mittelalters,
alle Kiinste zusammengefasst, bildende Kinstler integriert und so ein
Gesamtkunstwerk geschaffen mit RhrenplastiRen von Norbert Kricke,
Rinetischen Arbeiten von Jean Tinguely, Robert Adams weilRem Beton-
relief vor dem Eingang oder den blauen Schwammreliefs von Yves Klein.
Fir die Olympischen Spiele 1972 in Miinchen entwickelte Ruhnau senior
das SpielstralRen-Projekt, eine variable BiihnenarchiteRtur mit kleinen
verdnderbaren ARtionsfeldern, deren unbedingtes Prinzip die Partizipa-
tion war.

1990 baute der seit Mitte der 1960er-Jahre in Essen ansdssige Ar-
chitekt die Raumbiihne im Grillo-Theater. Das flexible RaumRonzept
ermoglicht eine Aufhebung der starren Trennung von Zuschauer-
haus und Biihne, um mehr Teilhabe des Publikums zu erméglichen.
Einmalig wurde diese Mdglichkeit der Rauminszenierung in den

In ,,(Making) Woyzeck" kommt das Publikum dem Spiel ganz nah, es sitzt an
vier Seiten um die 5zenenflache verteilt. Foto: Nils Heck

ebene, die zweite ist erhdht. Das Herzstlick der szenisch-raumlichen
Variabilitat, die Kassettierung und Topografie der 61 Scherenpodien,
wurde vom Biro Ruhnau in enger Abstimmung mit der Technischen
Leitung des Schauspiels entworfen und in acht Bestuhlungsvarianten
baurechtlich genehmigt. Die Scherenpodien in verschiedenen Grof3en
sind in diesem Raum von 0,0 m bis zu teilweise 1,333 m im 16-2/3-Ras-
ter verfahrbar. Insgesamt neun Varianten sind gegenwartig flr den
Spiel- und Veranstaltungsbetrieb brand- und sicherheitstechnisch
abgenommen. So hat der Raum vielfdltige Nutzungsvarianten mit
verschiedenen Bihnensituationen und Bestuhlungsvarianten fir 64
bis 76 sowie flr 170 Zuschauer:innen ohne Bestuhlung.

Farblich ist der Raum in Erdtdnen gehalten, vom dunklen Umbra
der Wénde Uber Stuhlpolster in vier verschiedenen Farbabstufun-
gen. Die Fensterfront wurde mit verschiedenen Glasstdrken ausge-
stattet, um weitgehenden Schallschutz gegen Au3engerdusche zu
erhalten. Fiir den Theaterbetrieb lassen sich die Fenster verdunkeln,
gleichzeitig Rann der Raum jedoch auch tagsiiber mit Tageslicht ge-
nutzt werden und bietet einen erhabenen Ausblick in die Essener
Innenstadt — der Raum thront direkt Giber dem Haupteingangsportal
des Grillo-Theaters. >>
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Das Spannende und Herausfordernde am Umbau der ADA war es, acht
Varianten in eine szenische Nutzung zu iibersetzen. Foto: Ruhnau (2)

Vorbeugende Instandhaltung

Um den Raum flr die neue Nutzung zu er-
tlchtigen, wurden die alte Stahlbeton-Gale-
rie und die Wandverkleidungen abgebrochen
und anschliefend eine Schadstoffsanierung
durchgefiihrt. Der Umbau erfolgte aus Mitteln
der laufenden Bauunterhaltung der TBE Ge-
meinnitzige Theater-Baugesellschaft Essen
mbH. Thorsten Steinmann, Prokurist der TBE,
hat den Umbau begleitet: ,0b es eine Multi-
funktionshalle, ein multifunktionaler Theater-
raum oder eine feste Guckkastenbihne ist:
Ich mochte die Hille zur Verfligung stellen.
Was drin stattfindet, entscheidet die Kunst,
die Widmung des Raums oder eben auch ein
RaumRonzept.”

Die Gemeinnltzige Theater-Baugesellschaft
wurde 1978 fur den Bau des Aalto-Theaters
gegriindet. Seit 2010 gehort auch die Bauun-
terhaltung rund um das Schauspiel Essen zu
ihren Aufgaben. Steinmann erldutert: ,Der
Umbau der ,Heldenbar® zur neuen Spielstatte
ist der Abschluss des Instandhaltungsstaus
im Grillo-Theater. Es wurden zahlreiche Maf3-
nahmen gebiindelt. Der Austausch der Fenster
und die neue Klimaanlage waren MalRnahmen,
die ohne den Umbau einige Jahre spdter statt-
gefunden hatten. Deshalb ist diese Baumal-
nahme im laufenden Planungsprozess grof3er
geworden.”

Die TBE wird von der Stadt bezuschusst, da
Theater und Philharmonie nicht in der Lage
sind, ausreichende Mieten zu bezahlen. ,Aber
wir sind verhdltnismaRig schnell. Wir haben
Rurze Entscheidungswege und sind in guter
Abstimmung mit dem stddtischen Beteili-
gungsmanagement und der Stadtpolitik, so-
dass wir in der Lage sind, diese vorbeugende
Instandhaltung zu realisieren. Das ist meines
Wissens schon ein spezieller Sonderweg.
Heutzutage befasst man sich im modernen
Facility Management intensiv mit Instandhal-
tungsstrategien, doch vor gut 30 Jahren wur-
de das hier in Essen am Aalto-Theater schon

Der Umbau der ehemaligen ,,Heldenbar" wurde so konzipiert, dass eine
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kinftige Erweiterung der technischen Anlagen unkompliziert méglich ist
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Der Raum hietet dank der Podien vielfdltige Nutzungsvarianten mit verschiedenen Biihnenpositionen

und Bestuhlungsvarianten. Grafik: Ruhnau

gelebt. Die Vorbeugende Instandhaltung wur-
de auch Spendenauflage fir die Sanierung
der Philharmonie Essen, insbesondere der
Stiftungsauflage der Alfried Krupp von Boh-
len und Halbach-Stiftung, dass auskémmliche
Instandhaltungsmittel auf3erhalb des stadti-
schen Haushalts gefiihrt und eben auch nur
zu diesem Zwecke zu verwenden sind.“ Die
TBE hat seit 2010 den Instandhaltungsstau im
Grillo-Theater abgebaut, es wird nun ebenfalls
vorbeugend instandgehalten.

Interdisziplinare Planung

Fir die szenentechnischen Gewerke beauf-
tragte die TBE das Biiro BuPlan. Frederik Biich-
ten ist der Geschaftsfuhrer und Inhaberund er-
zahlt: ,\Wir hatten den Kick-off im September
2021 und zwei Jahre spater, am 23. September
2023, war die feierliche Schlisseliibergabe.*
Beauftragt war die Planung der Podienanlage,
der Beleuchtung und Beschallung, der me-
dientechnischen Ausstattung, der Inspizien-
tentechnik und Obermaschinerie. Auch Biich-
ten hat wie Ruhnau familidre Bindungen zum
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Haus: ,Mein Vater war hier vor genau 70 Jah-
ren als Beleuchter tatig und meine Mama als
Blhnentdnzerin. Da gab es das Aalto-Theater
noch nicht. Die Mitarbeiter:innen des Grillo-
Theaters haben damals einen Steinhaufen
in die Stadt gelegt und die Steine gegen die
Zahlung eines Obolus von einem Haufen auf
den anderen gelegt, um Geld flir den Bau des
Aalto-Theaters zu sammeln.”

Das Spannende und Herausfordernde am Um-
bau der ADA sei es gewesen, acht Varianten -
die neunte Variante war im Planungsprozess
noch nichtintegriert —in die szenische Nutzung
zu Ubersetzen. Grundlage waren die acht mit
den Podien zu realisierenden Raumvarianten,
fur die bereits durch das Biro Ruhnau die Sicht-
linien eruiert sowie Flucht- und Rettungswege
geplant und baurechtlich genehmigt wurden.
,Das heil’t, wir haben hier nicht eine Spielstat-
te, wo man jeweils ein Konzept fir Ton-, Licht-,
Inspizienz- und Medientechnik sowie Oberma-
schinerie hat, sondern acht*, fasst Biichten die
Problematik zusammen. ,,Man glaubt gar nicht,
wie viele Fachleute darliber gebriitet haben.



Herzstiick der szenisch-raumlichen Variahilitaf, die Kassettierung und Topografie der 61 Scherenpodien,
wurde in enger Abstimmung mit der Technischen Leitung entworfen. Foto: Duschner/Ruhnau/TBE

Stunden, Tage, Wochen, Monate, damit das
eben zentimetergenau funktioniert.”

Ein Kristallisationspunkt des interdisziplina-
ren Arbeitens sei zum Beispiel die Technikde-
cRe gewesen. ,Wir haben unter anderem eine
ARustiksimulation im 3D-Modell gemacht, um
die Position der Lautsprecher zu bestimmen.
Dann musste dort aber ein Scheinwerfer sein,
der die eine Variante vernlinftig ausleuchtet.
Und wenn man das gerade geldst hatte, ist
auf einmal eine Lampe der zylindrischen Saal-
beleuchtung im Weg oder aber der Bandzug,
der flr das Heben und Senken von verschie-
denen Lasten zustandig ist. Und dann denkt
man immer wieder im Kreis, das war wirklich
ein langer Prozess. Unter Zuhilfenahme von
3D-Simulationen und im interdisziplinaren
Austausch mit allen ProjekRtbeteiligten haben
wir das Puzzle dann geldst. Was den Planungs-
aufwand angeht, hdtte man in der Zeit sicher-
lich auch ein Stadttheater mit 850 Sitzpldtzen
planen Rdnnen.*

Der Umbau gelangte auch immer wieder an
die Budgetgrenzen. An diesen Punkten hat
Steinmann dann vor allem mit Blick auf vor-
handene Ressourcen und die Mdglichkeit der
Implementierung zukiinftiger Komponenten
das Budget Rontrolliert. So konnte auf Tech-
nik aus einer nicht mehr zu nutzenden Spiel-
statte zurlickgegriffen werden und Biichten
hat die gesamte Kabelverlegung in enger Ab-
stimmung mit der Theater und Philharmonie
Essen (TUP) als Nutzerin so Ronzipiert, dass
in Zukunft Lautsprecher, Scheinwerfer, Daten-
und Videoprojektoren hinzukommen Roénnen,
ohne dass Durchbriiche, neue Kabelwege, zu-
satzliche Steuerungstechnik oder Leistungs-
verstdrker notwendig sind.

Woyzeck ohne Femizid

Am 4. November hatte dann die Kunst Premie-
re in der ADA. ,(MaRing) Woyzeck* nach Ge-
org Blchner in der Regie von Caner Akdeniz,
der auch fur das Bihnenbild verantwortlich
zeichnete und daflir sogleich die neunte Va-
riante der ADA entwickelte. Zintl sagt, es sei
durchaus der Wunsch gewesen, diesen grof3en
Theaterstoff in der kleinen ADA zu inszenieren:
,Es war Caner ARdeniz sehr wichtig, dass man
so nah an Woyzeck kommt, mit Woyzeck ganz
viel miterlebt. Und der Raum bietet viele Mog-
lichkeiten multimedial und interdisziplindr zu
arbeiten.”

Gelungen ist eine gegenwartige ,Woyzeck“-In-
szenierung, die die Mdglichkeiten der ADA voll
auskostet. Die Schauspieler:iinnen sitzen auf
Fernsehmonitoren im PubliRum, gehen aus
dem Spiel in Interaktion mit den Besucher:in-
nen, die Bihnenfléche wird zur Projektionsfla-
che, der Tanz wird zur gemeinsamen Clubsze-
ne mit dem Publikum. Wir sehen den Speichel
der Schauspieler:iinnen, wenn sie sprechen,
wir sehen uns gegenseitig und nehmen jedes
Wort wahr.

Die ARrustik (Brigitte Graner) der ADA ist her-
vorragend und unterstiitzt die Ndhe des Spiels
und der Interaktion. Wir erleben ,Ein Rleines
Theater des Asozialen®. So dachte Matthias
Langhoff Uber seine ,Woyzeck“-Inszenierung
1980 in Bochum nach. Emine Sevgi Ozdamar,
die damals zum kinstlerischen Team gehdor-
te, schreibt darlber in ihrem Roman ,Ein von
Schatten begrenzter Raum* und, wie sie sich
damals als junge Frau mit WoyzecR identi-
fizierte. Bei dem jetzt jungen ARdeniz ist die
Hoffnung konkret: Marie stirbt nicht. Und
Woyzeck und Marie, oder Eren Kavukoglu, der

BTR 062023

den Woyzeck spielte, und Stimeyra Yilmaz als
Marie, albern im Abspann Filmszenen nach.
Der Abend geht nah und ist nah. Es ist Theater
unter uns.

Antje Grajetzky arbeitet als freie Kulturjournalistin
und -managerin im Ruhrgebiet. Schwerpunkte: Musik
und Sound, Biihnenproduktionen an der Schnittstelle
zwischen Kunst und Technik, Kulturférderung und
Kulturelle Bildung. Seit April 2023 ist sie Mitarbeiterin
in der Abteilung Kunst- und Kiinstler:innenférderung
im Kulturamt der Landeshauptstadt Diisseldorf.

Durchgefiihrte MaBnahmen

o Abbruch der alten Stahlbeton-Galerie
und Wandverkleidungen sowie Schadstoff-
sanierung.

 Einbau einer neuen Galerie

 Einbringen einer neuen Liffungs- und
Klimaanlage Uber der Decke des Raums
miftels Kran durch eine Dachdffnung,
die anschliefend als Revisionsoffnung
ausgeflhrt wurde

 Einbringen einer akustisch wirkenden
Wandverkleidung

 Erneuerung der Fensterfrant in Oreifach-
verglasung mit Blick auf Warmeddmmung,
Akustik und Brandschutz

 Einbringen und Justieren einer Scheren-
podienanlage aus 61 Podien [Abmessungen
1 x 1T mbis1x¢,2m, mit Hubhohen von
0,166 bis hinzu 1,333 m im 16-2/3-Raster]

e Erneuerung der Licht-, Ton-, Medien-,
Inspizienten- und Bihnentechnik

 Vorrichtungen fur barrierefreies Audio und
barrierefreie Neugestaltung des Vorraums

Projektheteiligte

Bauherr: TBE GemeinnUtzige Theater-Bauge-
sellschaff Essen mbH

Nutzer: Theater und Philharmanie Essen GmbH
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Architekturblro Georg Ruhnau, Essen

Statik: Biro 556 Schwarz und Steinbach,
Essen

Biihnenplanung: BGPLAN - Planungsburo

F. Blchten, Recklinghausen

Akustikplanung: GRANER+PARTNER GmbH,
Bergisch Gladbach

Biihnenpodienanlage:

BUTEC GmbH, Mettmann

Ton- und Medientechnik: avi-sys Kommunika-
tianstechnik GmbH, Wesseling

Lichttechnik: Werning Theatertechnik-Thea-
fterbedarf GmbH, Recklinghausen
Obermaschinerie: Tefa Automation GmbH,
Kamp-Lintfort

Biihnenholzarbeiten: Biihnenbau Wertheim,
Wertheim




